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Ozempic (semaglutid) stungulyf, lausn i afylitum lyfjapenna: Timabundinn birgdaskortur

Keeri heilbrigdisstarfsmadur,
Novo Nordisk A/S vill upplysa um eftirfarandi i samradi vid Lyfjastofnun Evrépu og Lyfjastofnun:
Samantekt:

e Aukin eftirspurn eftir Ozempic hefur valdid birgdaskorti sem gert er rad fyrir ad standi at arid
2023. bott frambodid sé afram aukid er ekki vist hvenaer pad naegi til ad anna fyllilega
ndverandi eftirspurn.

e  Ef upplysingar um birgdaskort koma seint fram getur pbad ordid til pess ad sjuklingar fai ekki
naudsynlega skammta og slikt getur haft kliniskar afleidingar @ bord vid blédsykurshaekkun.

¢ Vid hvetjum pig til ad tryggja ad sjuklingar sem nota Ozempic séu upplystir um petta vandmal
og ad sjuklingar sem eiga a hattu ad klara birgdir af Ozempic séu latnir skipta a 6ruggan hatt
yfir i annan glukagon-likan peptid-1 vidtakadrva eda adra hentuga valkosti i samraemi vid
kliniskt mat (.

e Ozempic er adeins atlad til medferdar hja fullordnum sem ekki hafa nad vidunandi stjérn a
sykursyki 2, til vidbotar vid rétt mataraedi og hreyfingu. Oll 6nnur notkun, p.m.t. til
byngdarstjérnunar, telst notkun sem ekki er i samraemi vid markadsleyfi lyfs og veldur nu
haettu a timabundnum skorti @ Ozempic fyrir pann hép sjuklinga sem feer lyfid i samraemi vid
abendingu.

Bakgrunnsupplysingar

Ozempic er tlad til medferdar hja fullordnum med 6fullnaegjandi stjérn a sykursyki af tegund 2 sem
vidbot vid mataraedi og hreyfingu:

¢ sem medferd med einu lyfi pegar ekki er haegt ad nota metformin vegna 6pols eda
frabendinga
e sem vidbot vid 6nnur sykursykilyf

Ol 6nnur notkun, b.m.t. til pyngdarstjérnunar, telst notkun sem ekki er i samraemi vid markadsleyfi
lyfs og veldur nd haettu & skorti & Ozempic® fyrir pann hép sjiklinga sem faer Iyfid { samraemi vid
abendingu.

Meiri eftirspurn en gert var rad fyrir hefur valdid timabundnum birgdaskorti af Ozempic. Buist er vid
ad birgdaskortur standi Ut arid 2023. bp6tt frambodid sé afram aukid er 6ljést hvenaer pad verdur



naegilegt til ad anna fyllilega eftirspurn. Timabundni birgdaskorturinn stafar ekki af galla i tengslum
vid gaedi lyfsins eda oryggisvanda.

Vid 6skum eftir adstod til ad tryggja ad sjuklingar sem nota Ozempic séu upplystir um petta vandamal
og ad sjuklingar sem eiga & haettu ad klara birgdir af Ozempic séu latnir skipta yfir i annan glukagon-
likan peptid-1 viStakaorva eda adra hentuga valkosti sem eru &

Vidtakendur pessa bréfs eru lyflaeknar, s.s. innkirtlaleeknar, meltingarlaeknar, nyrna- og hjartalaeknar,
heimilis- og heilsugaeslulaeknar, kliniskir lyfjafreedingar & heilsugaeslum og sjikrahisum og
lyfjafreedingar i apétekum. Vidtakendur bréfsins eru hvattir til ad lata adra heilbrigdisstarfsmenn vita
um efni bréfsins eftir pvi sem vid a.

Tilkynning aukaverkana

Ef vart verdur vid aukaverkanir, b.m.t. misték vid lyfjagjof, i tengslum vid Ozempic eda énnur lyf fra
Novo Nordisk skal tilkynna paer til Vistor hf, umbodsadila Novo Nordisk & islandi, simi 535 7000, til
Lyfjastofnunar, www.lyfjastofnun.is, eda i gegnum eydublad (Tilkynning um aukaverkun) sem er ad
finna i Ségu.

Tengilidur fyrirtaekis
Frekari upplysingar ma nalgast med pvi ad hafa samband vid Vistor hf, simi 535 7000.

Vistor hf, fyrir hénd Novo Nordisk A/S, mun veita heilbrig@isyfirvéldum & fslandi frekari upplysingar
um birgdastoédu pegar nyjar upplysingar liggja fyrir. Novo Nordisk vinnur ad pvi af kostgaefni ad
lagmarka ahrif pessarar auknu eftirspurnar a frambod af Ozempic. Vid bidjumst innilega afsékunar a
pessum Gheppilegu adstaedum og peim dpeegindum sem pzer kunna ad valda.
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