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Ozempic (semaglutid) og Victoza (liraglitid): Birgdaskortur
Ageeti heilbrigdistarfsmadur,

Novo Nordisk A/S kemur eftirfarandi upplysingum & framfaeri | samrddi vid Lyfjastofnun Evrdpu og
Lyfjastofnun:

Samantekt

e Aukin eftirspurn eftir Ozempic og Victoza glukagon-likum pepti&-1 vidtakaérvum til inndzelingar,
asamt takmoérkunum & afkastagetu @ sumum framleidslustodum okkar hefur leitt til skorts,
p.m.t. birgdaskorts. Til ad greida fyrir auknu frambodi & Ozempic akvad Novo Nordisk ad draga
timabundid Gr frambodi & Victoza. pessi skortur @ Ozempic og Victoza a eftir ad aukast a sidasta
arsfjordungi 2023.

o Gert rad fyrir skorti & Ozempic af og til Gt arid 2024. Gert er rad fyrir skorti a Victoza a.m.k.
fram til 2. arsfjordungs 2024. Birgdaskorturinn tengist hvorki gaedum lyfjanna né 6ryggis-
vandamalum.

e Ekki zetti ad hefja medferd med Victoza hja nyjum sjaklingum fyrr en i fyrsta lagi a
2. arsfjordungi 2024 pegar gert er rad fyrir ad frambod verdi komid i edlilegt horf og eingéngu
aetti ad nota fyrirliggjandi birgdir fyrir framhaldandi medferd hja sjuklingum sem pegar eru a
medferd.

¢ Novo Nordisk mun takmarka frambod & upphafsskammti Ozempic (0,25 mg), sem gert er rad
fyrir ad takmarki medferd hja nyjum sjaklingum, til ad draga Ur aukinni p6rf &
vidhaldsskommtum (Ozempic 0,5 mg og 1 mg). Radlagt er ad takmarka medferd hja nyjum
sjuklingum medan a skorti stendur og par til birgdastadan lagast en gert er rad fyrir pvi a fyrsta
arsfjordungi 2024.

o Ef Ozempic eda Victoza er ekki faanlegt fyrir sjiklinga sem eru pegar & medferd med 6éru

hvoru pessara lyfja, zetti ad lata sjuklinga & 6ruggan hatt skipta yfir i annan glikagon-likan
peptid-1 vidtakaodrva til inndzelingar, eda annan hentugan valkost i samraemi vid kliniskt mat.

Bakgrunnsupplysingar

Ozempic og Victoza eru aetlud til medferdar hja fullordnum med ofullnsegjandi stjérn & sykursyki af
tegund 2 sem vidbot vid mataraedi og hreyfingu:

e sem medferd med einu lyfi pegar ekki er haegt ad nota metformin vegna épols
eda frabendinga;

e sem vidbot vid onnur sykursykilyf.

Victoza er einnig atlad til medferdar hja fullordnum, unglingum og bérnum 10 ara og eldri med
ofullnaegjandi stjorn a sykursyki af tegund 2 sem vidbot vid mataraedi og hreyfingu.

Oll 6nnur notkun p.m.t. vid ofpyngd/offitu telst notkun sem ekki er i samraemi vid markadsleyfi lyfjanna og
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stefnir adgengi ad Ozempic og Victoza i haettu fyrir pann hoép sjuklinga sem faer lyfid i samraemi vid
abendingu.

Vidtakendur pessa bréfs eru lyflaeknar s.s. innkirtlalaeknar meltingarleeknar, nyrna- og hjartaleeknar
heimilis- og heilsugaeslulaeknar, lyfjafreedingar i apotekum, kliniskir lyfjafraedingar a heilsugaeslum og
sjukrahtsum. Vidtakendur bréfsins eru hvattir til ad lata adra heilbrigdisstarfsmenn vita um efni bréfsins
eftir pvi sem vid a.

Tilkynning aukaverkana

Aukaverkanir p.m.t mistok vid lyfjagjof sem tengjast Ozempic og Victoza & ad tilkynna Vistor hf,
umbodsadila Novo Nordisk a Islandi a safety @vistor.is, til Lyfjastofnunar, www.lyfjastofnun.is, eda i
gegnum eydublad (Tilkynning um aukaverkun) sem er ad finna i Ségu.

Tengilidur fyrirtakis
Frekari upplysingar ma nalgast hja Vistor hf i sima 535 7000.

Novo Nordisk A/S gerir sér grein fyrir peirri dvissu og ahyggjum sem petta veldur einstaklingum med
sykursyki af tegund 2. Novo Nordisk A/S mun veita heilbrigdisyfirvéldum & Islandi frekari upplysingar um
birgdastédu pegar nyjar upplysingar liggja fyrir. Novo Nordisk A/S vinnur 6tullega ad pvi ad lagmarka ahrif
pessarar auknu eftirspurnar @ frambod Ozempic og Victoza. Vid bidjumst velvirdingar & pessu 6heppilega
astandi og peim épaegindum sem pad kann ad valda.

Virdingarfyllst,
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Twoedy Wk Qenaen

Troels Munk Jensen, MD/ Dagmar Yr Sigurjénsdottir
Medical Director - Denmark & Iceland Markadsstjori
Novo Nordisk Denmark A/S Novo Nordisk Island (Vistor hf)
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