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Manadarleg samantekt a lyfjaskorti

» Upplysingarnar um lyf sem a einhverjum timapunkti voru i skorti sidastlidin manud

Januar, 2026




_~— 509 (32%)

@ Skortur hafinn

1-7 dagar
®3-30 dagar
@®31-60 dagar
@ >60 dagar

Fyrirvari lyfjaskortstilkynninga arid 2025

Fyrirvari er mikilvaegur svo naegur timi sé fyrir lyfjafyrirtaeki

ad Utvega sambeaerilegt markadssett lyf eda undanpagulyf.

Markmid Lyfjastofnunar fyrir arid 2025 var ad i 50%
lyfjaskortstilfella yrdi skortur tilkynntur med meira en viku
fyrirvara. Markmid nadist par sem ad i 53% tilfella var skortur

tilkynntur med meira en 8 daga fyrirvara.

Arid 2024 var lyfjaskortur tilkynntur med ad lagmarki 8 daga
fyrirvara i 41% tilfella og ario 2023 i 34% tilfella.
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Porf a adgerdum af halfu laekna vegna lyfjaskorts, 2025 B

Markmid Lyfjastofnunar 2025 var ad haerra hlutfall
skortstilfella fari i lagan flokk og ad i ekki meira en 30% tilvika
burfi laeknir ad breyta avisun. Markmidid nadist par sem 30%
lyfjaskortstilkynninga arid 2025 voru flokkadir sem hatt (raudur
litur).

Tilgangurinn med pessu markmidi var ad auka skilvirkni, draga
ur alagi a leekna og heilbrigdiskerfid og likum a vandreedum fyrir
lyfjanotendur. Skilvirkast er ef laeknir getur avisad lyfjum i skorti
(ldag aheettustigun) og lyfjafraedingar i apdtekum geti breytt
lyflamedferd ad pvi marki ad han haldist 6breytt eda nytt
heimild til tskipta i undanpagulyf.

40 (3%) T

472 (30%) —_ Alvarleikastig

® Lagt
@ Hatt
Midlungs

1068 (68%)
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Lyf i skorti i janGar 2026 - ahrif 4 lyfjanotendur L

| jandar voru 479 lyfjapakkningar i lyfjaskorti, &
einhverjum timapunkti:

@ | 93% tilvika gatu lyfjanotendur fengid sambeerilega
lyflamedferd. Ahrif skorts voru pvi overuleg a
lyflamedferdina.

13
16 (3%) (3%) |

3 lyfjapakkningar voru i skorti par sem laeknir purfti ad
breyta lyflamedferd i adra alika lyfjamedferd.

@ 16 lyfjapakkningar voru i skorti par sem
ekkert sambezerilegt lyf eda alika lyfjamedferd var faanleg.

13 lyf voru merkt sem serpontun/utbodslyf, um er ad
reeda lyf sem eru ad jafnadi ekki til a lager, en heildsala
mun panta ef porf er a. Til daemis Utbodslyf sem eru ekki
fyrsta val.

\— 445 (93%)

@ Sambaerileg Iyf til 4 markadi @ Ekkert sambaerilegt lyf er a markadi / faanlegt ® Sérpsntun / Gtbodslyf ® ekki til lyf med sama ATC nimer en sambaerilegt lyf i sama flokki er & markadi / fa...

Upplysingar og radleggingar eru birtar fyrir hvert lyf i skorti i sérlyfjaskra og i vefpjonustu fyrir avisanakerfi laekna.

Lyfjastofnun birtir lista yfir allan tilkynntan lyfjaskort a vefsidu stofnunarinnar.
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Sérlyfjaskra ? Lyfjastofnun

Lyfjaupplysingar Lyfjastofnunar


https://www.serlyfjaskra.is/
https://www.serlyfjaskra.is/
https://www.lyfjastofnun.is/lyf/lyfjaskortur/tilkynntur-lyfjaskortur/#&cat=%C3%8D%20skorti

Bl Nanar um skort sem leidir til pess ad laeknir purfti B
a0 breyta lyfjameoferd i adra alika medferd

ATC- Upphafsdags. Fjoldi dagai Azetlud lokadags.

Heiti lyfs flokkur skorts fyrirvara skorts Abendingar Radleggingar / annad
Actrapid 100 alpjédlegar . . . . . L . .
einingar/ ml Stungulyf, A10ABO1 31.1.2026 7 19.2.2026 Lyfid er 2etlad tll,m.eéferaara Lyf|§ er.aéalle.ga notad a sjukrastofnunum. Helsta asteeda skortsins er
sykursyki. aukin birgdasofnun stofnanna.
lausn 10 ml
Saxenda 6 mg/ml Lyfid er notad til ad studla ad « Lyfid ertil & stuttfyrningalager med fyrninguna 28.2.2026. Onnur lyf
Stungulyf, lausn i afylltum  A10BJ02  29.12.2025 -1 18.3.2026 . Y Eyninga v £ 020, y
. pyngdartapi. med sambeaerilega abendingu eru faanleg.
lyfjapenna
Medferd vid blod- og
Neiratax 100 taugafraedilegum einkennum af . . L . . .
mg/100mg/img/20/mg/2m  A11DB 03.11.2025 -4 ovist véldum vidvarandi skorts 4 B1-, B6-| © Y10 vartaanlegthia Parlogis med knappri fyrningu 31.01.2026
. . » Mjog litil notkun a lyfinu
L og B12-vitaminum hja fulloronum

og bornum eldri en 12 ara.
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Ekkert sambaerilegt lyf er/var faanlegt




Ekkert sambaerilegt lyf er/var faanlegt, frh.

Lyfjastofnun barst lyfjaskortstilkynningar um fyrirsjaanlegan skort fyrir 5 énnur markadssett lyf, par sem ekkert
annad sambaeerilegt urreedi var i bodi. | 6llum 5 tilfellum tokst markadsleyfishafa/umbodsadila ad koma i veg fyrir
7 eiginlegan skort. Lyfjastofnun
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Fyrirvari lyfjaskortstilkynninga, januar 2026

55 (11%)

145 (30%)

85 (18%) ——

48 (10%)

146 (30%) -/

@ Skortur hafinn

1-7 dagar
®3-30 dagar
®31-60 dagar
® >60 dagar

Fyrirvari er mikilvaegur svo naegur timi sé fyrir lyfjafyrirtaeki
ad Utvega sambeerilegt markadssett lyf eda undanpagulyf.
Pannig er haegt ad koma i veg fyrir hugsanleg vandraedi

lyflanotenda og aukna vinnu fyrir heilbrigdisstarfsfolk.

59% af lyfjaskortstilkynningum fyrir lyf sem voru i skorti i
januar barust med meira en 8 daga fyrirvara sem
endurspeglast i fjdlda tilfella par sem aheettuflokkunin er lag
(sja naestu glaeru). bvi i 76% tilfella purftu leeknar ekki ad

breyta lyfjaavisun.
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_ Fjoldi lyfjaskortstilfella par sem breyta purfti lyfjamedferd
| januar 2026

______________________________________________________________________________________

' Litakédun birtist i avisanakerfi (S6gu) asamt radleggingum:

103 (22%) 7 BEs

_Laeknir getur avisad markadssetta lyfinu pratt fyrir skort
bvi haegt er ad breyta lyfjaavisun i apoteki og lyflamedferd helst
: Obreytt.
: Daemi: Onnur lyf eru i skiptiskrd, til er nnur pakkningastaerd, annar
! styrkleiki eda utskipti i undanpagulyf eftir heimild Lyfjastofnunar

Midlungs Mat laeknis hvort haegt sé ad avisa markadssetta lyfinu i skorti eda
hvort avisa purfi 6dru lyfi (val & milli lagt eda hatt).

' _Krefst avallt adgerda af halfu leknis, ekki haegt ad leysa malid i
apoteki. Laeknir parf til deemis ad avisa 68ru markadssettu lyfi, 6dru
lyfjaformi eda undanpagulyfi.

- 362 (76%)
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B Heimild lyfjafreedinga til ad
breyta avisun laeknis i undanpagulyf

Lyfjastofnun getur heimilad lyfjafreedingum i apotekum ad breyta avisun leeknis ur
markadssettu lyfi i undanpagulyf skv. 52. gr. lyfjalaga 100/2020.

Urraedid er einungis notad i sérstokum tilvikum ad undangengnu 8ryggismati og pegar ljost
pykir ad an adgerda kaemi upp ipyngjandi stada fyrir lyfjanotendur og heilbrigdisstarfsfolk.

« Heimildir i gildi i jantar par sem lyfjafreedingar i apotekum geta breytt lyfjaavisun

laeknis.

« Pad sem af er ari hafa verio veittar heimildir fyrir 22 lyf, ad baki peim er fjoldi lyfjaavisana. Frekari

upplysingar i
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